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Cdémo lograr un ahorro energético, econémico o ambos.

Con los precios actuales de la energia estamos obligados a tomar medidas para
reducir nuestro consumo energético y nuestras facturas. Debemos distinguir entre
ahorro econdémico y ahorro energético. En unos casos no se requiere inversion en
equipos, por tanto su resultado es inmediato. En otros casos se deben realizar
mediciones de consumos y horarios para ver déonde intervenir, determinar las
prioridadesy elaborar un plan de actuacién y mejora. La inversion en equipos nuevos
se amortiza rapidamente, garantizando asi el ahorro, la calidad y la seguridad de
nuestras instalaciones.

1 - POTENCIA CONTRATADA

Segun sea nuestra actividad tenemos distintas necesidades en funcion de nuestro
horario. La potencia contratada para las tarifas Valle y Punta la podemos elegir y
puede ser distinta. Una vivienda normalmente no tiene consumo nocturno, por tanto
podriamos rebajar la potencia Valle. Algunas empresas trabajan por la noche, otras
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descansan los fines de semana. Si conocemos nuestras necesidades podemos ajustar
mejor las tarifas y evitar pagar en exceso.

TIPO DE CONTRATO: PVPC - MERCADO REGULADO
N° contador: _

Peajes de transporte y distribucion : 2.0TD
Segmento tarifario de cargos: 1

Potencia contratada periodo punta: 6,9 kW
Potencia contratada periodo valle: 6,9 kW

Facturacion por potencia contratada ("TERMINO F1JO"):
Importe por peajes de transporte y distribucion potencia:
P1 (punta): 6,9 kW x 28 dias x 0,062982 €/kW dia

P2 (valle): 6,9 kW x 28 dias x 0,002572 €/kW dia

Importe por cargos potencia:
P1 (punta): 6,9 kW x 28 dias x 0,013618 €/kW dia
P2 (valle): 6,9 kW x 28 dias x 0,000876 €/kW dia

Margen de comercializacion fijo:
6,9kW x 28dias x 0,008529 €/kW dia

En la web de la distribuidora puedes acceder a las lecturas de la maxima potencia
demandada. Asi podras comprobar si tienes margen para reducir tu contrato.

Potencia B kW
3,59" 4,6" o
) )
B Maxima demandada B Contratada 4kw P1 P2 P3
[13.41 kW - 28/2/2022 13:45h
para ¢2afio en curso 3KW W2.99 kW - 2/2/2022 14:45h
[[3.59 kW - 27/2/2022 11:45h
3,59 4,6 2 KW
1 1kw
0 kw
P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P2 P3 P1 P
1 Enero Febrero Marzo Al
Datos de potencia a cierre del dltimo mes Ver potencia >

Si reducimos individualmente la tarifa Punta o Valle no ahorramos energia pero si
ahorramos dinero.

Con la implantacién de algunas de las medidas expuestas a continuacién podras
reducir tu demanda de energia y rebajar la potencia total contratada, con lo que el
ahorro se incrementara.
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2 - ENERGIA REACTIVA Y CAPACITIVA

Algunos contratos eléctricos penalizan la energia reactiva y ahora también la energia
capacitiva. La inversidn a realizar para instalar equipos que compensen esta energia
se amortiza en un corto plazo y supone un importante ahorro econémico.

3 - HORARIO DE FUNCIONAMIENTO DE ALGUNOS CONSUMIDORES

Podemos cambiar el horario de funcionamiento de algunos consumos no esenciales,
del horario de las tarifas méas elevadas a otro horario con la tarifa menor. No

ahorramos energia pero si ahorramos dinero.

La siguiente gréafica muestra el consumo diario de un hogar medio:
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Puedes marcar y desmarcar un periodo de energia para visualizarlo en la grafica

Consumo (tarifa anterior) (kWh) *== === Consumo medio

Consumo en periodo punta (kWh) Consumo en periodo llano (kWh) Consumo en periodo valle (kWh)

Observamos que tienen picos de consumo en determinados horarios. Si repartimos
ciertos consumos en otras horas conseguimos reducir el consumo instantédneo y por
tanto la potencia méxima demandada que es el tope de nuestro contrato.

4 - AUDITORIA ENERGETICA

Un gran consumidor de energia deberia empezar haciendo una auditoria energética.
Te sorprenderas al conocer dénde estéan las pérdidas y los equipos y consumidores
no adecuados. En la auditoria se analizan los equipos instalados, potencias, consumos
individuales y horarios de funcionamiento.

El coste de una auditoria es minimo comparado con el ahorro que se obtiene.

Se consigue reducir el consumo energético y a la vez ampliar la vida (til a los equipos
con lo que se obtiene otro ahorro econémico.
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El primer resultado de la auditoria nos permite definir aquellos equipos que requieren
cambio o sustitucidn y las instalaciones donde debemos actuar, por su consumo y
eficiencia ademas de su adecuacién a la normativa vigente.

Con este anélisis tenemos los primeros datos del coste econdémico y su rentabilidad
en el tiempo. Realizamos una planificacién de los trabajos y fijamos nuestro objetivo.

Auditorias Energeéticas

Recopilacion Realizacion Analisis y
. . Toma de
datos inventario procesado

Propuestas

mediciones de mejora

generales energético de datos

5 - ILUMINACION LED

Hoy dia es ya una realidad el uso de LED para iluminacién. Ademas su precio ha
bajado considerablemente.

30W 25W 8W 3W
cOW 50W 14W 8W
75W 60w 17W 12W

En este caso la inversién es minima y el ahorro energético considerable.

6 - ELECTRODOMESTICOS EFICIENTES

Son maés caros pero ahorran mas energia, lo que a largo plazo comprensa el
sobrecoste de su adquisicion. Se muestra un ejemplo a continuacién con dos
frigorificos con etiquetas Cy F.
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7 - DOMOTICA

La domdtica es la automatizacidn inteligente de edificios. Entre sus funciones esté la
gestidn y ahorro de energia. La iluminacion y la climatizacidn son los consumos mas
elevados y significativos de un edificio. También el agua caliente. Podemos
controlarlos todos mediante un sistema integral como la domdtica. Algunos ejemplos
son los siguientes:

- Los detectores de presencia encienden/apagan la luz y la climatizacidn.

- Los detectores de intensidad luminica permiten regular la intensidad de la
iluminacién segun luz natural de la habitacion.

- Las programaciones horarias de ciertos circuitos limitardn su funcionamiento
fuera de los horarios establecidos.

- Los sensores de apertura de ventanas apagaran la climatizacién al abrirse las
mismas.

- Por la noche con la tarifa Valle se activaréd el calentamiento de los tanques de
agua.

- Por el dia en caso de sobrecarga podré desactivar temporalmente los circuitos
no criticos para evitar penalizaciones de la compafiia eléctrica o consumos
excesivos en horas de tarifacion elevada.

- Lostoldos, persianas y estores se moveran para permitir el paso de rayos solares
o para evitarlos, en combinacién con el sistema de climatizacion, para calentar en
invierno o evitar el calentamiento en verano.

Control de climatizacién, calefaccién,
ventilacion y aire acondicionado
(HVAC)

Gestién remota

Control de iluminacién Alarmas técnicas

Alarmas programables Control de audio y video

Control de persianas, toldos y

) . Informacién meteorolégica
cortinas motorizadas

DOMOTICA

Visualizacion de la instalacién Control de consumos

Control de accesos Mantenimiento

Seguridad y vigilancia Gestién energética

Programaciones horarias Control de camaras IP

Aparte le podemos afiadir el control de otros sistemas como las renovables y la carga
de vehiculos eléctricos.

La domdtica no es cara, se puede empezar con un kit bésico y poco a poco ir
ampliando segun necesidades. Otro punto a su favor es que es programable por lo
que no es necesario cablear ni cambiar la instalacidén, solo reprogramar su
funcionamiento.
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El ahorro econémico es considerable, pero quizas lo més destacable es la seguridad
y comodidad que aporta, podrés actuar sobre la instalacion desde el mévil y desde
cualquier lugar, estaréas tranquilo porque el edificio esté vigilado 24 horas y cualquier
anomalia la recibes al instante. Cuando la conozcas ya no querras vivir sin ella.

8 - ENERGIAS RENOVABLES

Hay varias energias renovables que podemos implantar y con las que podemos ser
autosuficientes o bien lograr un grado elevado de independencia energética.

La més comun es la fotovoltaica, que produce electricidad directamente de los rayos
solares.

Esta energia puede utilizarse directamente aunque lo frecuente es instalar un inversor
que adaptaré la tensién a la de los consumidores. Si le afiadimos unas baterias
tendremos un almacenamiento que utilizamos cuando no hay sol. Ademas estariamos
conectados a laredy podemos verter los excedentes no consumidos ni almacenados.

La solar térmica sirve para calentar agua que utilizamos para nuestro propio
consumo.

Si en la ubicacidn es frecuente el viento puede ser interesante la energia edlica o mas
bien la minieédlica. Si se combina con la fotovoltaica aprovechamos dos recursos
naturales.

En el mundo rural es frecuente la biomasa, con lefia, pellet u otros restos de semillas.
Producimos calor para calefaccién y agua caliente.

La aerotermia obtiene calory frio del aire ambiente, que aprovechamos para nuestro
uso en agua caliente y calefaccion/refrigeracidén. Su uso se ha generalizado y
actualmente tiene unos precios muy competitivos.

La aerotermia tiene unos rendimientos energéticos muy elevados, sobre todo con
sistemas de baja temperatura como es el suelo radiante, que utilizamos tanto en
invierno (calefaccién) como en verano (refrigeracién).
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En obra nueva y reforma es fundamental pensar en este sistema de climatizacién. Es
limpia, silenciosa, no tiene equipos visibles en los ambientes, salvo la unidad central
y el depdsito de agua caliente que normalmente instalamos en una sala aparte como
el lavadero, garaje e incluso en el exterior.

La inversion dependeréd de la superficie del edificio o vivienda a climatizar y del
consumo de agua caliente, pero podremos obtener unos ahorros del orden del 30%
comparando con otros sistemas como el gas y la electricidad.

La geotermia obtiene calor y frio del subsuelo, que igualmente aprovechamos para
nuestro consumo. Su funcionamiento es muy similar a la aerotermia.

En todos los casos se requiere una inversion y los periodos de retorno varian

normalmente de 5 a 10 anos. El dimensionamiento o tamafio de la instalacidn
determinara el futuro ahorro y autosuficiencia energética.

9 - COGENERACION

Si tienes suministro de gas y eres un gran consumidor de agua caliente o vapor con
este sistema conseguirds importantes ahorros.

La cogeneracién consiste en generar electricidad a partir de un combustible
recuperando al mismo tiempo el calor desprendido en el proceso.

Tradicional PERDIDAS

CONSUMO

CALDERA
CONVENCIONAL EDIFICIO

INDUSTRIA

ELECTRICIDAD

Cogeneracion

CONSUMO

ELECTRICIDAD >

Puedes obtener ahorros energéticos del orden el 30%.
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10 - VEHICULO ELECTRICO

El vehiculo eléctrico ya estd aqui y ha llegado para quedarse. Poco a poco se van
ampliando los puntos de recarga a la vez que las nuevas baterias y sistemas de
recarga son mas rapidos y eficientes.

En la siguiente web hay una comparativa del coste cada 100 km de un vehiculo:
https://eurospor100km.energia.gob.es/Documents/Cartel.pdf

Aparte de no contaminar, es el de menor coste por km recorrido:

Gasolina 95 E5
Gasoleo A 6,20
GNC 3,07

Gas natural comprimido

G L P 6,44 €/100km

Gas licuado del petréleo

Electricidad 2,530

Recarga doméstica

Electricidad 6,16

Recarga rapida

CONCLUSION

Estas medidas por si solas ya generan ahorros. Aparte existen algunas subvenciones,
por ejemplo para las renovables, el vehiculo eléctrico y las infraestructuras de recarga
del mismo. Debemos informarnos de sus requisitos y vigencia, pero si conseguimos
alguna ayuda puede hacer mas atractiva y abaratar nuestra inversién, reducir el
periodo de retorno y aumentar nuestra rentabilidad.

Con la implantacion de muchas de estas medidas de ahorro energético y econémico
conseguiremos ahorrar tiempo, que particularmente es lo que mas valora la inmensa
mayoria y no podemos detenerlo.

La mayoria de las personas carecen del tiempo y experiencia para aprovechar las
nuevas tecnologias y realizar actuaciones de eficiencia energética. Con MORIS
INGENIERIA la diferencia es simple y facil. Contacta con nosotros, indicanos qué
necesitas o solicita informacién. Estaremos encantados de ayudarte. Olvidate de las
preocupaciones, disfruta de tu tiempo libre con total seguridad y tranquilidad.
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